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Habia una vez, en lo alto de una montana, un ser verde y grunon llamado
el . A él no le gustaba la Navidad, ni las luces, ni los villancicos, ni
los regalos. Cada ano, cuando veia a todos los habitantes del pueblo

celebrando con alegria, su malhumor crecia y crecia.

Una Navidad, decidio hacer algo terrible: jrobar la Navidad! Se colo en
las casas por la noche, se llevo los regalos, los adornos y hasta la comida
navidena, pensaba que asi nadie podria celebrarlo. Pero, a la manhana
siguiente, algo increible sucedio. A pesar de que no tenian sus regalos ni
decoraciones, los habitantes del pueblo seguian felices y cantando juntos.

El no entendia como podia ser posible.
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Entonces, su corazon, que siempre habia sido pequeno y frio, empezo a
latir mas fuerte. El se dio cuenta de que la Navidad no se trata
solo de regalos o adornos, sino de estar con los seres queridos. Su
corazon crecio tres tallas mas, y por primera vez, el sintid lo que

era la verdadera alegria navidena.

Pero, aunque el habia aprendido una gran leccion, todavia tenia
problemas para comportarse en algunas situaciones navidenas. A veces
se ponia celoso, otras veces se sentia enfadado o no sabia como pedir

perdon.

iY aqui es donde entras tu! El necesita tu ayuda para resolver
estos pequenos problemas y aprender a disfrutar de la Navidad sin
causar conflictos. ;Podras ayudarlo a seguir haciendo crecer su corazon

y a ser un buen amigo esta Navidad?
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Instrucciones del Juego:

Ahora que conoces la historia del , es hora de ayudarle. Lee cada
una de las tarjetas con los problemas que el enfrenta, y piensa en
como resolverlos de la mejor manera. jCada vez que ayudes al , SU

corazon crecerd un poquito mas!
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El Grinch se siente celoso porque a su amigo le

regalaron algo mas grande que lo que él recibio.

¢Qué debe hacer el Grinch?

o /
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El Grinch se enoja porque perdio en un juego
navideino Yy no quiere que nadie mas juegue.

¢Como puede solucionar este problema?

o /

4 h

El Grinch abrio el regalo de otra persona
por accidente. Ahora se siente mal.

¢ Qué deberia hacer?

o /




/ El Grinch no quiere cantar villancicos porque\
no le gustan, pero todos sus amigos quieren

hacerlo.

\ ¢Como puede resolver esta situacion? /

/El Grinch empuja a otro niho para ser el\
primero en ver a Papa Noel. Ahora todos

estan molestos con el.

\ :Qué deberia hacer? /

/ El Grinch cree que el arbol de Navidad \

deberia tener luces rojas, pero los demas

quieren luces de colores.

\ :Que podria hacer? /
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El Grinch esta de mal humor y no quiere que
los demas se diviertan decorando.

¢:Como puede mejorar la situacion?

\_ /

/EI Grinch dice que la Navidad es una peérdida de\
tiempo y no quiere celebrar. Sus amigos estan

tristes.

KéCémo pueden ayudarle a cambiar su actitud?/

/El Grinch rompio una decoracion navideﬁa\
muy especial por accidente, pero no quiere

admitirlo.

\ :Qué deberia hacer? /




/El Grinch hizo una broma pesada escondiendo\
los regalos de todos, pero ahora nadie esta

contento.

\ ¢Como puede arreglarlo? /

4 h

El Grinch no quiere compartir sus galletas

navidenas con los demas.

:Qué deberia hacer?

o /

/El Grinch se ha comido la ultima galleta de\
Navidad y ahora su amigo esta triste porque

no pudo probar ninguna.

\ ¢Como puede arreglario? /




Inventa tus propias situaciones y trata de resolverlas.
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Crea tu Propia Historia con el

1.Presentacion de la Actividad:
Explica a los ninos que van a crear sus propias historias usando al
como personaje principal. Esto les permitira usar su imaginacion y
creatividad.
1.Lectura de la Introduccion:
Comienza leyendo la introduccion que se proporciona.:
"El se despertd una manana con una idea maravillosa: queria
organizar una fiesta de Navidad para todos sus amigos en la montana.
Pero, como siempre, tenia algunos problemas por resolver..."
1.Brainstorming (Tormenta de Ideas):
Anima a los ninos a pensar en las siguientes preguntas antes de comenzar a
escribir:
m ;A quien invitara el a la fiesta?
= :Qué obstaculos encontrard en su camino?
m :Como resolverd esos problemas?
m ;Qué aprenderd al final de la historia?
4. Escritura o Dibujo:
e Proporciona a los ninos hojas de papel y ldpices (o materiales de dibujo)
para que empiecen a escribir o dibujar su historia.
e También pueden usar tarjetas que ya se han creado para ilustrar

momentos clave de su historia.




5. Comparte tu Historia:

Después de que todos hayan terminado de escribir o dibujar, organiza un
tiempo para que compartan sus historias con el grupo.

Pueden leer sus relatos en voz alta o mostrar sus dibujos y explicar qué esta
pasando en su historia.

6. Reflexion:

Una vez que todos hayan compartido, invita a los nihos a reflexionar sobre
lo que han aprendido en sus historias.

Haz preguntas como:

e :Qué lecciones aprendio el en tu historia?
e :.Como se siente el al final de tu relato?
e :Qué significa la Navidad para el en tu historia?

7. Cierre de la Actividad:
Agradece a los ninos por su participacion y creatividad.
Resalta algunas de las ideas o lecciones importantes que surgieron de sus

historias.







